
O Tempo e as Pequenas Coisas 
Eclesiastes 3, Mateus 10:42, Efésios 5:16, Salmo 90 

Queridos, eu poderia vir aqui e falar de muita, muita coisa. E sendo bem sincero… existem 
mensagens que eu gosto mais do que essa. Porque essa mensagem… ela não é difícil de 
entender. Ela não é profunda no sentido de ser complicada. Ela é profunda… porque é 
óbvia demais, e mesmo assim, a gente não vive.  
 
E exatamente por isso… nós precisamos falar sobre O TEMPO E AS PEQUENAS COISAS.  
 
Abra sua Bíblia em Eclesiastes capítulo 3. 
 

A Ilusão do “Quando” 
Nós fomos ensinados a viver pelo “quando”.  
“Quando eu me formar…” 
“Quando eu casar…” 
“Quando eu estiver com a vida resolvida…” 
“Aí sim eu vou ser feliz…” 
“Aí sim eu vou servir melhor a Deus…”  
“Aí sim eu vou fazer tal coisa por Deus…”  
 
Não é assim que funciona? Só que a Bíblia declara em Eclesiastes 3:1:  
TUDO TEM O SEU TEMPO DETERMINADO 
 
E aqui está o problema: nós estamos tão focados nas grandes fases da vida… que estamos 
destruindo as pequenas.  
 
Nós estamos correndo atrás das “estações”… e pisoteando as flores do caminho.  
 
E deixa eu te dizer algo forte, porque eu preciso te lembrar disso: estamos reunidos aqui, 
pra contemplar um Deus, o único Deus. E esse Deus não tá só no destino final, Ele é o 
Deus do percurso. 
 
E se você não encontra Deus no caminho…. talvez você também não reconheça Ele na 
chegada.  
 
Quer um dado real? Pesquisas da Universidade de Harvard mostram que passamos cerca 
de 47% do tempo pensando em outra coisa que não o presente. Então no presente você 
pode estar mandando uma mensagem no seu grupo da família, mas vai estar pensando 
naquilo que você esqueceu de limpar antes de sair de casa, por exemplo. 47%! 
 
Ou seja, quase metade da nossa vida… nós não estamos vivendo.  



Estamos fisicamente presentes… mas emocionalmente ausentes. Vivendo como 
“fantasmas” no próprio dia.  
 
E sabe por que isso acontece? Porque nós fomos ensinados a valorizar o extraordinário… e 
ignorar o ordinário, o cotidiano.  
 

A Teologia do Cotidiano 
Irmãos, nós buscamos o tempo todo a sarça ardente de Moisés… mas ignoramos o copo de 
água fria que Jesus falou em Mateus 10:42.  
 
Nós queremos o milagre visível… mas desprezamos a fidelidade invisível.  
 
Só que a espiritualidade real… não acontece só na igreja.  
 
Ela acontece: ela acontece na mesa do jantar, no tom da sua voz, na paciência no trânsito, 
na fila, no telefone, no jeito que você trata seus pais, no cuidado com seus filhos, no 
respeito com quem ninguém está vendo. É aí que o cristianismo é provado.  
 
E deixa eu te lembrar de algo poderoso: Jesus. O filho de Deus viveu cerca de 30 anos no 
anonimato, antes de apenas 3 anos de ministério público.  
Trinta anos… sem palco. Sem multidões. Sem milagres registrados. 
 
Isso significa que o céu não despreza o comum. Pelo contrário: o ordinário é o solo onde o 
extraordinário cria raízes.  
 
Se você não consegue ver Deus lavando louça… cuidando da casa… vivendo sua rotina… 
você dificilmente vai encontrá-Lo em momentos grandiosos.  
 
E é exatamente por isso, que Paulo traz uma urgência espiritual pra nossa vida, no livro de 
Efésios 5:16.  
 

Remindo o Tempo (A urgência do hoje) 
Diz a Palavra: 
REMINDO O TEMPO, PORQUE OS DIAS SÃO MAUS. 
 
Só que, aqui, nesse texto, tem algo profundo… A palavra usada para “tempo” não é chronos 
(relógio)… é kairós (oportunidade divina). 
 
Ou seja, Paulo não tá dizendo “corre mais”, “produza mais”, “encha sua agenda”. 
Ele tá falando: não desperdice as oportunidades que Deus colocou dentro do seu dia. 
 



Remir o tempo é resgatar significado. É transformar momentos comuns… em encontros 
com Deus. É fazer daquela situação simples, você transbordar amor pros que estão a sua 
volta. 
 
Deixa eu te fazer uma pergunta sincera: Se você soubesse que esse é o seu último ano de 
vida… o que mudaria?  
 
Provavelmente não seriam suas metas financeiras. Seria: o tempo com sua família, dar 
valor a cada refeição, comemorar cada sorriso, a intensidade das suas orações, a qualidade 
dos seus abraços, o olhar no olho de quem você ama.  
 
Porque no final… o que importa nunca foi o grande… foi o essencial.  
 

O Eterno no Coração 
Mas você sabe por que sentimos essa urgência dentro da gente?  
 
Eclesiastes 3:11 diz que Deus colocou a eternidade no coração do homem. 
 
É por isso. É por isso que o tempo parece que escapa. É por isso que nada aqui satisfaz 
completamente.  
 
Nós fomos criados para o eterno… mas estamos vivendo no temporário. Só que isso não 
significa que você não deva dar valor ao temporário, porque é sua vida nele que vai te 
direcionar ou não à eternidade. 
 
E a resposta pra isso não é correr mais, “quero que acabe logo”, não! É parar. É perceber 
que Deus deixou pistas da eternidade espalhadas nos pequenos momentos, feche seus 
olhos, pense naquele pequeno momento, o quão belo ele é. É esse sentimento 
exponenciado em milhões de vezes, que é o sentimento que você vai desfrutar no céu. 
 
Às vezes, o cheiro do café, o sorriso de alguém, o nascimento de alguém, o abraço de 
alguém, um versículo lido com calma, um momento de oração.  
 
Isso tudo são como, o que eu gosto de chamar de, amostras grátis da eternidade em Cristo. 
 

Conclusão e Apelo 
Então deixa eu te dizer algo com todo o meu coração:  
 
Não espere a vida ficar perfeita… pra começar a viver direito.  
Não espere ter tudo… pra ser grato.  
 
Porque a vida… é o que está acontecendo agora, enquanto você tá fazendo planos pro que 
não há certeza de haver no futuro. 



Olha o que diz o Salmo 90: 
ENSINA-NOS A CONTAR OS NOSSOS DIAS, PARA QUE ALCANCEMOS CORAÇÃO 
SÁBIO. 
 
Então eu vou te fazer um pedido, eu quero que você faça algo simples:  
Você vai respirar fundo, isso, de novo. 
 
Esse ar nos seus pulmões… é um presente. Olhe para quem está ao seu lado. Isso… é 
propósito. 
 
O Deus do universo não se importa só com os seus anos. Ele se importa com os seus 
minutos.  
 
Então a pergunta final é: Você está vivendo eles… ou só esperando o “quando” chegar?  
 
—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
MÚSICAS: 
 
⇒Bem antes 
É Ele 
Deus de Detalhes 
 
⇒ Antes de Começar: (Logo pra começar) 
Lugar Secreto 
Dar e Receber 
 
 
⇒ Depois (Entre a mensagem e a oração) 
Sonda-me, Usa-me 

https://youtu.be/VNn7OzNyXRw?si=a4a3kJhdFMXgQyAA
https://youtu.be/UOVVUfXmA_E?si=F8GLayXQ19_Yb9SL
https://youtu.be/KXJ1qpHZnE8?si=dX6A_7nf3NU9e3DD
https://youtu.be/hnz6zJUEZsk?si=tTsNnO8ZZ7x-YvYh
https://youtu.be/v7bS0E-Bpq4?si=YjdFjcNC4-ugd8_g
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